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โภชนาการเฉพาะบุคคล 
กรอบแนวคิด เทคโนโลยีวิเคราะห์สุขภาพ และการ

ประยุกต์สู่ผลิตภัณฑ์อาหาร 
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การประเมินหลักฐานงานวจิยั
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สูตรอาหารเสรมิชนดิเมด็แกรนลูที�ปรบัตามขอ้มูลสขุภาพ



วิตามนิกัมมี�แบบ 7 ชั�น ผลิตดว้ย 3D Printing
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DNA testing kits

APPLICATION
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APPLICATION



APPLICATION



ทดสอบ DNA และผลการตรวจเลือด เพื่อเสนอรายการอาหารที่ดีต่อ
สุขภาพและไมด่ีต่อสขุภาพที�เหมาะกับ

มีอาหารมากกว่า 500 รายการแต่ละรายการจะได้รับคะแนนตั้งแต่ 0 ถึง
100 คะแนนจะขึ้นอยู่กับลักษณะของรายการอาหาร 





วิตามินโดยทีมแพทย์ ออกแบบมาเพื่อตอบโจทย์ทั้งปัญหา
สุขภาพ และความเสี่ยงพันธุกรรม 



จิบกาแฟที�สรา้งจาก DNA คณุ
คาเฟ่ Specialty สร้างเครื่องดื่มจากส่วนผสมที่เข้ากับ DNA ของคุณ 

เพื่อสขุภาพ และรสชาติที�เป�นเอกลักษณ์







ทีมแพทย์ ทีมนักโภชนาการ  และเชฟร่วมกันการจดัเตรยีมอาหารที�เหมาะสม สาํหรบัผูม้ปี�ญหาสขุภาพ
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https://www.youtube.com/watch?v=2K8aiEoTMn8&t=61s

https://www.youtube.com/watch?v=2K8aiEoTMn8&t=61s




Gx Sweat Patch
Know how you sweat

แพลตฟอร์มสำหรับนักกีฬา โดยใช้แผ่น
แปะอัจฉริยะ (Smart Sweat Patch)
ตรวจจับอัตราการสูญเสียเหงื่อและ
โซเดียมขณะออกกำลังกาย แล้วเชื่อม
ต่อกับแอปพลิเคชันเพื่อคำนวณและ

แนะนำสูตรเครื่องดื่มเกลือแร่ที่ร่ างกาย
ต้องการ



รองรับโรคและแผนอาหาร:ออกแบบมาเพื่อช่วยผู้ป่วยมากกว่า 200 โรคเรื้อรัง (เช่น เบาหวาน, ภูมิแพ้, ปัญหาทางเดิน
อาหาร, โรคหัวใจ, โรคอ้วน) และสนับสนุนรูปแบบการกินเพื่อสุขภาพกว่า 80 ชนิด 

เช่น Mediterranean, Low-FODMAP, Keto หรอืมงัสวริติั
รองรับการเชื�อมต่อกับบรกิารสั�งซื�อและจดัสง่วตัถดิุบอาหาร เชน่ ผา่น Instacart



Nutrisystem
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THANK YOU!
pradtana.tap@mahidol.ac.th
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