
นวัตกรรมการประหยัดพลังงานในระบบท าความเย็น
ส ำหรบัอตุสำหกรรมอำหำรแช่เย็นและแช่แข็ง

Siri Techalapanarasme      June 2025

ภาพจาก GUNTNER



Cooling Systems 3
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• Reciprocating

• Hermetic pistol

• Semi-Hermetic

•  Rotating Machine

• Rotary
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• Screw

• Centrifugal
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Compressors in the market
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• Reciprocating
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Pistol Compressor

Semi HermeticHermetic
Compressors in the Market



• Reciprocating

• Hermetic pistol

• Semi-Hermetic

•  Rotating Machine

• Rotary

• Scroll

• Screw

• Centrifugal
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Rotary Compressor

Compressors in the Market



• Reciprocating

• Hermetic pistol

• Semi-Hermetic

•  Rotating Machine

• Rotary
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• Screw

• Centrifugal
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Scroll Compressor

Compressors in the Market



• Reciprocating

• Hermetic pistol

• Semi-Hermetic

•  Rotating Machine

• Rotary

• Scroll

• Screw

• Centrifugal
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Screw Compressor

Compressors in the Market

Mono screw

Twin screw
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Compressor แต่ละแบบมีขอด ีข้อเสียแตกต่างกนั 
มีความตอ้งการในดา้นความหนืด และ คุณสมบติัน ้ามนัท่ีแตกต่างกนั
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สำรท ำควำมเย็น ทีม่ใีชอ้ยู่ แพรห่ลำย

HCFC HFC HFO Other

Hydrochlorofluorocarbons Hydrofluorocarbons Hydrofluoroolefins

เช่น R22 R134a    R404A R1234yf   R448A NH3   CO2   R290



ท่ีมา กองบรหิารจดัการวตัถอุนัตราย  กรมโรงงาน
อุตสาหกรรม

13แผนปฏบิตักิำรลดกำ๊ซเรอืนกระจกของประเทศไทย 

ก ำหนดกำรลดใชส้ำร HFCs



14แผนปฏบิตักิำรลดกำ๊ซเรอืนกระจกของประเทศไทย 

แผนปฏบิตักิำรลดกำ๊ซเรอืนกระจกของประเทศไทย 

ปีพ.ศ. ๒๕๖๔ - ๒๕๗๓

ท่ีมา  สานกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

มีเป้าหมายในการลดก๊าซเรือนกระจกจาก
การปรับเปล่ียนสารท าความเยน็ รวม 
0.30 MtCO2eq ภายในปีพ.ศ. 2573

มาตรการทดแทน / ปรับเปล่ียนสารท าความเยน็

มีเป้าหมายในการลดก๊าซเรือนกระจก 
0.10 MtCO2eq ภายในปีพ.ศ. 2573

การก าจดัท าลายของเสียและสารท าความเยน็ท่ี
เส่ือมสภาพอยา่งถูกวธีิ
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การช่วยประหยัดไฟของเคร่ืองท าความเยน็



ขั้นตอนแรกคือตอ้งทราบภาระความร้อนของระบบ  โดยภาระความร้อนของเคร่ืองท าความเยน็จะมาจาก
  

1. การน าความร้อนผา่นผนงัทุกดา้น
2. อากาศร้อนจากภายนอก โดยผา่นทางประตู หนา้ต่าง ช่องระบายอากาศหรือรอยร้าวรอยร่ัว
3. ความร้อนจาก Load สินคา้ท่ีน าเขา้มาในระบบ 
4. ความร้อนจากคนท่ีท างานในหอ้ง
5. ความร้อนจากอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีอยูบ่ริเวณเคร่ืองท าความเยน็

16ประหยดัไฟระบบท ำควำมเย็น

ประหยดัไฟ - เร ิม่ทีก่ำรออกแบบเครือ่งท ำควำมเย็น 



17ประหยดัไฟระบบท ำควำมเย็น

ออกแบบเครือ่งใหญ่เกนิไป

การค านวณภาระความร้อนมกัมีการเผือ่ไวเ้สมอ
เคร่ืองท าความเยน็จึงมกัใหญ่เกินไปส าหรับงานของเรา

การแกไ้ข
• ใช ้Inverter เพื่อปรับการท างานของเคร่ืองเยน็ใหเ้หมาะสมกบัภาระความร้อน
• ใชร้ะบบควบคุมทีแ่ม่นย าเหมาะสมกบัสภาพการท างาน เช่นอุณหภูมิตดัต่อ การละลาย

น ้าแขง็ท่ีคอยลเ์ยน็



18ประหยดัไฟระบบท ำควำมเย็น

ประหยดัไดอ้กีเมือ่คณุ...

ช่วยประหยดัไฟไดม้ากข้ึนเม่ือเลือก

• เคร่ืองควบแน่น (Condenser) ประสิทธิภาพสูงเช่น Condenser ท่ีใชค้รีบระบายความ
ร้อนดี หรือแบบระบายดว้ยน ้า

• วาล์วขยายความดัน (Electronic Expansion Valve) จะจ่ายสารท าความเยน็แม่นย  ากวา่
วาลว์แบบเดิม (TXV หรือ capillary)

• อุปกรณ์ระบายความร้อนน า้มัน (Oil Cooler) โดยเฉพาะในระบบขนาดใหญ่ ท่ีใช้
คอมเพรสเซอร์แบบ Screw

• เลือกใชร้ะบบควบคุมแบบอจัฉริยะ (AI)



19ประหยดัไฟระบบท ำควำมเย็น

ประหยดัไดอ้กีเมือ่คณุ...

• เลือกคอมเพรสเซอร์ท่ีมีค่าประสิทธิภาะเป็น HEP 
• เลือกใชพ้ดัลมทีก่นิไฟต ่า เชน่ ใช ้Electronically Commutated Motors (ECM)
• การบ ารุงรักษาระบบใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด
• ออกแบบขบวนการท างาน ไม่ใหมี้การเปิดประตูหอ้งเยน็คา้หรือนานเกินไป
• ไม่เกบ็สินคา้กดัขวางทางลมของคอยลเ์ยน็



20น ้ำมนัหล่อลืน่

น ้ำมนัหล่อลืน่ของคอมเพรสเซอร ์

น ้ามนัหล่อล่ืนของคอมเพรสเซอร์มีผลต่อประสิทธิภาพของเคร่ืองท าความเยน็อยา่งมีนยัส าคญั 

1. น า้มนัหล่อล่ืนช่วยลดแรงเสียดทานระหวา่งช้ินส่วนท่ีเคล่ือนไหว เช่น ลูกสูบ เพลาขอ้เหวีย่ง ฯลฯ
1. ลดการสึกหรอ ยดือายกุารใชง้านของคอมเพรสเซอร ์

2. ช่วยในการซีลช่องว่างภายใน
1. น ้ามนัช่วยซีลช่องวา่งเลก็ ๆ ระหวา่งลูกสูบกบักระบอกสูบ ป้องกนัการร่ัวของสารท าความเยน็

3. การระบายความร้อนของคอมเพรสเซอร์
1. น ้ามนัช่วยพาความร้อนท่ีเกิดจากการอดัออกจากคอมเพรสเซอร์
2. ถา้น ้ามนัเส่ือมสภาพหรือมีความหนืดไม่เหมาะสม อาจระบายความร้อนไม่ดี ท าใหค้อมเพรสเซอร์ร้อนเกิน ส่งผล

ใหต้ดัการท างานหรือเสียหาย



21น ้ำมนัหล่อลืน่

น ้ำมนัหล่อลืน่ ในระบบท ำควำมเย็น มำจำกไหน
ท ำไมตอ้งเปลีย่นหรอืเตมิ

1. ตวัคอมเพรสเซอร์ เติมน ้ามนัหล่อล่ืนใหอ้ยูแ่ลว้ ในปริมาณท่ีไม่ไดคิ้ดเผือ่ระบบ
2. เติมเพิ่มเขา้ไปในระบบเม่ือน ้ามนัหล่อล่ืนท่ีเติมมาในคอมเพรสเซอร์ไม่เพียงพอ
3. ถ่ายน ้ามนัหล่อล่ืนเก่าออกและเติมใหม่ เช่นการเปล่ียนชนิดสารท าความเยน็ การเกิด

เหตุการณ์คอมเพรสเซอร์ใหม้



22น ้ำมนัหล่อลืน่

ขอ้พจิำรณำกำรเลอืกใชน้ ้ำมนัหล่อลืน่

คุณสมบติัในการเขา้กนักบัสารท าความเยน็
• น ้ามนัหล่อล่ืนตอ้งสามารถละลายหรือเขา้กนักบัสารท าความเยน็ (refrigerant) ไดใ้นระดบัท่ี

เหมาะสม

• ผลต่อ COP (Coefficient of Performance)
หากน ้ามนัมีคุณสมบติัเหมาะสม จะช่วยใหร้ะบบมี COP สูง คือ ใชพ้ลงังานไฟฟ้านอ้ยแต่ได้
ความเยน็มาก

แต่ถ้าน า้มันหนืดเกนิไปหรือปนเป้ือน จะเพิม่โหลดของคอมเพรสเซอร์ ท าให้ใช้ไฟฟ้ามากขึน้



23น ้ำมนัหล่อลืน่

ขอ้พจิำรณำกำรเลอืกใชน้ ้ำมนัหล่อลืน่

• คุณสมบติั (specification)ของน ้ามนัหล่อล่ืน จะถูกก าหนดโดยผูผ้ลิตคอมเพรสเซอร์
โดยข้ึนกบัแบบของคอมเพรสเซอร์ ชนิดสารท าความเยน็ อุณหภูมิของระบบท าความเยน็

• การเปล่ียนคุณสมบติั (specification)ของน ้ามนัหล่อล่ืนไปจากท่ีผูผ้ลิตอุปกรณ์ระบุ
ตอ้งกระท าโดยผูมี้ความรู้ในระบบอยา่งเพียงพอเท่านั้น



ใชไ้ด้

มีขอ้จ ากดัการใช้

ตอ้งระวงัความช้ืน

Minral oil Alkyl benzene Poly alphaolefin Polyol Ester Polyvinylether Poly-alkil glycol

MO AB PAO POE PVE PAG

(H)CFC..

HFC..

Hydrocarbon.

NH3..
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สำรท ำควำมเย็นกบัน ้ำมนัหล่อลืน่ทีใ่ชไ้ด ้
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