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แนวทางจัดการโลจสิตกิสแ์ละคลังสินค้าตลอดโซค่วามเยน็
Strategic Guidelines for Cold Chain Logistics 
and Warehouse Management 



(FLW)



รายงานสถานการณท์ั่วโลก อาหารประมาณร้อยละ 14 
ซึง่มีมูลค่าถงึ 4 แสนล้านดอลลาร ์เกิดการสูญเสียอาหาร 

(Food Loss) ทกุปีระหว่างการเกบ็เกีย่ว การขนส่งและ
กระบวนการส่วนการค้าปลีก (FAO 2019) 



ในขณะที ่ประมาณ 

17%ของอาหารทีถู่กทิง้

หรือขยะอาหาร (Food 
Waste) เกดิขึน้ในระดบั
ร้านค้าปลีกและผู้บริโภค 

(UNEP 2021) 





ซึง่ทางศนูยว์จิยั Krungthai COMPASS ได้
ประเมนิตวัเลข Food Loss ทีเ่กดิขึน้
ในแต่ละปีไมน้่อยกวา่ “1.88 แสนล้านบาท 
 คิดเป็นกว่า 30% หรือราว 1 ใน 3 ของ
มลูค่าในธรุกิจอาหารทัง้หมด”









ผักและผลไม้ จัดเก็บที่อุณหภูมิ (2)°C -(15)°C

อาหารแช่เย็น (Chilled) จัดเก็บที่อุณหภูมิ (2)°C -(8)°C (ในส่วนของอาหาร
พร้อมรับประทาน (Ready to Eat)ไม่ควรเกิน (5)°C)

อาหารแช่แข็ง (Frozen)จัดเก็บที่อุณหภูมิ (-18)°C หรือต ่ากว่า 

Department of Land Transport, Freight Transport Bureau. (2021). Cold Chain Quality Standard for Truck Operation (Q Cold Chain). Second Edition.



Table 1. Predicted loss of storage potential increases as 
handling temperatures increase for fresh foods commonly 
handled at ambient temperatures in developing countries 
(rough calculations based upon Q10 coefficients)



Lisa Kitinoja (2013). Use of cold chains for reducing food losses in developing countries. The Postharvest Education Foundation (PEF). No. 13-03.



5M1E for Cold Chain Logistics and Warehouse Management
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ขอขอบคุณ บริษัท  อนิเตอร ์เอก็ซเ์พรส โลจสิตกิส ์จ ากัด







Temperature Validation 



Temperature Monitoring Devices
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Storage & Distribution Control and Process Management



Tagarakis, A. C., Benos, L., Kateris, D., Tsotsolas, N., & Bochtis, D. (2021). Bridging the Gaps in Traceability Systems for Fresh Produce Supply Chains: Overview and Development of an Integrated 
IoT-Based System. Applied Sciences, 11(16), 7596. https://doi.org/10.3390/app11167596

tracing

Supply Chain Traceability



Cold Storage Facilities and Packaging Materials 



Packing and Temperature Controlled Storage







Distribution



การขนถ่ายสินค้ากรณคีลงัสินค้าเป็นรูปแบบ Docking Area 







ความรู้ ความเข้าใจ วธีิปฏิบตัิทีด่ ี
ด้านการกระจายสินค้า (Good 

Distribution Practices: GDP) และ
วธีิปฏิบตัิทีด่ด้ีานการจัดเกบ็สินค้า 
(Good Storage Practice: GSP)

การประเมินความเส่ียง
และแผนฉุกเฉิน

ความรู้ความเข้าใจมาตรฐานห้อง
เยน็ การบ ารุงรักษา คุณภาพการ

บริการ

Management/Man



The cold storage industry continues to evolve with:

• Automated Storage and Retrieval Systems (ASRS):

Reducing the need for human entry into extreme temperature zones

• Alternative Refrigerants:

Moving toward more environmentally friendly solutions



• Machine Learning Optimization:

Systems that continuously adjust for maximum efficiency

• Renewable Energy Integration:

Solar and other sustainable power sources reducing carbon footprint
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