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หัวข้อน าเรียน

• ท าความรู้จัก “การทวนสอบย้อนกลับ”
• การประเมินความเสี่ยงของปัจจัยการผลิต โลจิสติกส์การผลิต และบรรจุภัณฑ์
• เทคโนโลยีดิจิทัลและระบบอัจฉริยะเพื่อลดความเสี่ยงจากการเรียกคืนผลิตภัณฑ์



ท าความรู้จัก “การทวนสอบย้อนกลับ”
Smart Supply Chain Transparency: โปรแกรมทวนสอบย้อนกลับในห่วงโซ่อุปทานและความย่ังยืน



ท่านเคยได้ยินค าเหล่านี้หรือไม?่
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GS1’s Definition

• “Traceability is the ability to identify the past or current location of an 
item, as well as to know the item’s history.”
• “ความสามารถในการบ่งบอกต าแหน่งที่ตั้งของส่ิงของทั้งในอดีตและปัจจุบัน รวมถึง

การทราบถึงประวัติของสิ่งนั้น”
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ISO (International Organization for Standardization)

• ISO 22005:2007 - Traceability in the feed and food chain -- General 
principles and basic requirements for system design and 
implementation.
• “The ability to trace the history, application, or location of that which is 

under consideration”
• “ความสามารถในการสืบค้นประวัติ การใช้งาน และต าแหน่งที่ตั้งของสิ่งที่สนใจ”
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EU 178/2002 (Law)

• “the ability to track any food, feed, food-producing  animal or 
substance that will be used for consumption, through all stages of 
production, processing and distribution.”
• “ความสามารถในการติดตามอาหาร อาหารสัตว์ สัตว์ที่ใช้ผลิตอาหารหรือสารใด ๆ ที่

จะใช้ส าหรับการบริโภค ตลอดทุกขั้นตอนของการผลิต การแปรรูป และการกระจาย
สินค้า”
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Food and Agriculture Organization (FAO)/World health Organization 
(WHO) CODEX alimentarius (technical guidance)

• “the ability to follow the movement of food through specified stage(s) 
of production, processing and distribution”
• “ความสามารถในการติดตามการเคลื่อนย้ายอาหาร ในขั้นตอนของการผลิต การแปร

รูป และการกระจายสินค้าที่สนใจ”
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• TAS 9028-2551 : PRINCIPLE FOR TRACEABILITY/PRODUCT TRACING AS A TOOL WITHIN 
AN AGRICULTURAL COMMODITY AND FOOD INSPECTION AND CERTIFICATION SYSTEM

• “Traceability/product tracing is the ability to follow the movement of a food through 
specified stage(s) of production, processing and distribution.”

ACFS (มกอช.) (Standard)

04/11/2025 11

• มกษ 9028-2551 : หลักการตามสอบสินค้า ที่เป็นเครื่องมือในระบบการตรวจสอบและออกใบรับรองสินค้าเกษตรและอาหาร
• “ความสามารถในการติดตามที่มา ที่ไปของสินค้าเกษตรและอาหาร ผ่านขั้นตอนหนึ่งหรือหลายขั้นตอนที่ก าหนดของการผลิต การ

จัดการ/การแปรรูป และการจ าหน่ายสินค้าเกษตรและอาหาร”



กล่าวโดยสรุป

• ความสามารถ/ระบบ ที่ช่วยให้ทราบ ต าแหน่งปัจจุบัน และประวัติในอดีต

• เป็นกลไกส าคัญในการสร้างความปลอดภัยด้านอาหาร

• ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ (ลดค่าใช้จ่าย + เพิ่มรายได)้ ให้แก่องค์กรได้อีกด้วย
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Rules & Regulations on Traceability

• 3 levels:
• International
• National
• Business partner
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International Organizations

• Food and Agriculture Organization (FAO) 
• World Health Organization (WHO)
• CODEX Alimentarius (Codex) คณะกรรมาธิการโครงการมาตรฐานอาหาร
• World Trade Organization (WTO)
• European Union
• World Organization for Animal Health (OIE) องค์การโรคระบาดสัตว์ระหว่างประเทศ
• International Plant Protection Convention (IPPC) อนุสัญญาอารักขาพืชระหว่าง

ประเทศ

04/11/2025 16



National Agencies

• USA
• FDA, Department of Health and Human Service (DHHS)
• Food Safety and Inspection Service – FSIS, US Department of Agriculture 

(USDA)
• Food Products Asscoiation – FPA สมาคมผลิตภัณฑ์อาหาร 
• Environmental Protection Agency – EPA (หน่วยงานที่ดูแลสาธารณสุขและ

สิ่งแวดล้อม)
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National Agencies

• EU
• กระทรวงสุขภาพและการคุ้มครองผู้บริโภค (Directorate – General on Health and 

Consumer Protection)
• ส านักงานอาหารและอนามัยสัตว์ (Food and Veterinary Office : FVO)
• องค์การความปลอดภัยของอาหารแห่งยุโรป (European Food Safety Authority : EFSA)
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National Agencies

• JP
• (องค์กรอิสระ) คณะกรรมาธิการด้านความปลอดภัยอาหาร (Food Safety Council : FSC)
• กระทรวงสาธารณสุข แรงงานและสวัสดิการ (Ministry of Health, Labour and Welfare)
• กระทรวงเกษตร ป่าไม้และประมง (Ministry of Agriculture, Forestry and Fisheries)
• ส านักงานความปลอดภัยอาหารและคุ้มครองผู้บริโภค (Food Safety and Consumer 

Affairs Bureau)
• สถาบันวิจัยอาหารแห่งชาติ (National Food Research Institute : NFRI)

04/11/2025 19



การประเมินความเสี่ยงของปัจจัยการผลิต 
โลจิสติกส์การผลิต และบรรจุภัณฑ์
Smart Supply Chain Transparency: โปรแกรมทวนสอบย้อนกลับในห่วงโซ่อุปทานและความย่ังยืน



การประเมินความเสี่ยง

• “กระบวนการที่ประกอบด้วยการระบุอันตราย การวิเคราะห์ความเสี่ยง การประเมินว่า
อันตราย/ความเสี่ยงนั้นมีโอกาสเกิดขึ้นมากน้อยเพียงใด และการวางแผนจัดการหรือควบคุม
ความเสี่ยงเหล่าน้ันได้อย่างเหมาะสม”
• ขั้นตอนการประเมินความเสี่ยง

1. การระบุความเสี่ยง (Risk Identification): หาให้เจอว่ามีความเสี่ยงอะไรบ้าง เช่น อุบัติเหตุ 
ความล่าช้า การขาดแคลนวัตถุดิบ ฯลฯ

2. การวิเคราะห์ความเสี่ยง (Risk Analysis): ประเมินโอกาสที่จะเกิด (Likelihood) และ
ผลกระทบ (Impact) หากความเสี่ยงนั้นเกิดขึ้น

3. การประเมินระดับความเสี่ยง (Risk Evaluation): ใช้ผลการวิเคราะห์มาตัดสินใจว่า ความ
เสี่ยงนั้น อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ หรือ ต้องมีแผนป้องกัน และจัดการเพิ่มเติมอย่างไร



การค านวณ ดัชนีความเสี่ยงในโซ่อุปทาน (Supply Chain Risk 
Index) ขั้นตอนที่ 1: ระบุปัจจัยเสี่ยง
• ความเสี่ยงของซัพพลายเออร:์ ความเสี่ยงที่ซัพพลายเออร์ไม่สามารถส่งมอบสินค้า หรือ

บริการได้
• ความเสี่ยงด้านโลจิสติกส์: ความเสี่ยงจากปัญหาขนส่งและการจัดเก็บสินค้า
• ความเสี่ยงทางภูมิรัฐศาสตร์: ความเสี่ยงจากความไม่มั่นคงทางการเมืองในประเทศที่ท าธุรกิจ

หรือจัดหาวัตถุดิบ
• ความเสี่ยงด้านตลาด: ความเสี่ยงจากอุปสงค์ที่ผันผวน ส่งผลต่อสินค้าคงคลัง
• ความเสี่ยงด้านการด าเนินงาน: ความเสี่ยงจากปัญหาภายในองค์กรหรือระบบงาน
• ความเสี่ยงทางการเงิน: ความเสี่ยงจากค่าเงินผันผวน การช าระเงินล่าช้า หรือปัญหาการเงิน

อื่น ๆ



การค านวณตัวชี้วัดความเสี่ยงในโซ่อุปทาน
ขั้นตอนที่ 2: ให้คะแนนระดับความเสี่ยงของแต่ละปัจจัย

• พัฒนาวิธีการวัดความเสี่ยงที่ระบุไว้แต่ละประเภท ซึ่งสามารถท าได้ผ่านการประเมินเชิงคุณภาพ 
(เช่น ความเห็นจากผู้เชี่ยวชาญหรือการให้คะแนนความเสี่ยง) หรือการวัดเชิงปริมาณ (เช่น การ
วิเคราะห์ข้อมูลในอดีต) ตัวอย่างเช่น:
• ความเสี่ยงของซัพพลายเออร์ อาจวัดจากสัดส่วนของวัตถุดิบที่มาจากพื้นที่เสี่ยงสูง หรือจากซัพพลายเออร์

รายเดียว
• ความเสี่ยงด้านโลจิสติกส์ อาจวัดจากจ านวนเหตุการณ์ปัญหาด้านขนส่งที่ถูกรายงานในแต่ละปี



การค านวณตัวชี้วัดความเสี่ยงในโซ่อุปทาน
ขั้นตอนที่ 3: ก าหนดน้ าหนักให้แต่ละปัจจัย

• ก าหนดค่าน้ าหนักให้กับแต่ละประเภทของความเสี่ยงตามความส าคัญและผลกระทบ
ต่อห่วงโซ่อุปทาน โดยค่าน้ าหนักทั้งหมดต้องรวมกันเป็น 100% ตัวอย่างเช่น 
• หากความเสี่ยงของซัพพลายเออร์มีความส าคัญมากกว่าความเสี่ยงด้านโลจิสติกสเ์ป็นสองเท่า 

อาจก าหนดค่าน้ าหนักให้มากกว่าสองเท่า



การค านวณตัวชี้วัดความเสี่ยงในโซ่อุปทาน
ขั้นตอนที่ 4: ค านวณคะแนนความเสี่ยงแบบถ่วงน้ าหนัก



การค านวณตัวชี้วัดความเสี่ยงในโซ่อุปทาน
ขั้นตอนที่ 5: ค านวณคะแนนรวม



ประเภทของความเสี่ยงในการประเมินซัพพลายเออร์

• ความเสี่ยงด้านคุณภาพ (Quality Risk)
• วัตถุดิบหรือชิ้นส่วนไม่ได้มาตรฐาน
• การปนเปื้อนหรือความไม่สอดคล้องของผลิตภัณฑ์
• การขาดกระบวนการควบคุมคุณภาพที่เพียงพอ

• ความเสี่ยงด้านการเงิน (Financial Risk)
• สถานะทางการเงินของซัพพลายเออร์อ่อนแอ ท าให้มีโอกาสล้มละลาย
• ซัพพลายเออร์มีปัญหาหนี้สินที่สูง
• ความสามารถในการลงทุนในเทคโนโลยีหรือกระบวนการผลิตใหม่ต่ า

• ความเสี่ยงด้านโลจิสติกส์และซัพพลายเชน (Supply Chain & Logistics Risk)
• ความล่าช้าในการส่งมอบสินค้า
• การขาดแคลนวัตถุดิบท่ีส าคัญ
• ปัญหาด้านขนส่ง เช่น ติดขัดท่ีด่านศุลกากร หรือภัยพิบัติทางธรรมชาติ



ประเภทของความเสี่ยงในการประเมินซัพพลายเออร์ (ต่อ)

• ความเสี่ยงด้านการปฏิบัติตามกฎหมายและมาตรฐาน (Compliance & Regulatory Risk)
• ซัพพลายเออร์ไม่ปฏิบัติตามมาตรฐานอุตสาหกรรม เช่น ISO 9001, ISO 22000, GMP
• การละเมิดสิทธิแรงงานหรือมาตรฐานด้านสิ่งแวดล้อม
• ปัญหาด้านทรัพย์สินทางปัญญา

• ความเสี่ยงด้านความมั่นคงทางธุรกิจ (Business Continuity Risk)
• ซัพพลายเออร์พึ่งพาลูกค้ารายใหญ่เพียงไม่กี่ราย
• ขาดแผนฉุกเฉิน (Contingency Plan) ในกรณีที่เกิดปัญหาหรือภัยพิบัติ



การประเมินความเสี่ยงด้านวัตถุดิบและปัจจัยการผลิต
(Raw Material Risk Assessment)
• การปนเปื้อนทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ (เช่น วัตถุดิบที่มีสารตกค้าง โลหะหนัก ปนเปื้อน

เชื้อโรค)
• ความเสี่ยงจากซัพพลายเชน (เช่น ความไม่น่าเชื่อถือของซัพพลายเออร์ ความล่าช้าในการ

จัดส่ง)
• ความผันผวนของราคาและต้นทุนวัตถุดิบ
• แนวทางการจัดการความเสี่ยง

• ใช้ Supplier Risk Assessment ในการคัดเลือกและประเมินซัพพลายเออร์
• การตรวจสอบย้อนกลับของวัตถุดิบ (Traceability)
• แนวทางการทดสอบและตรวจสอบคุณภาพวัตถุดิบ (เช่น การใช้ระบบตรวจสอบสารปนเปื้อน)



การประเมินความเสี่ยงของโลจิสติกสก์ารผลิต 
(Production Logistics Risk Assessment)

• ความล่าช้าในการขนส่งและโลจิสติกส์

• ปัญหาด้านการจัดเก็บวัตถุดบิและสินค้ากึ่งส าเร็จรูป (เช่น อุณหภูมิ ความช้ืน สภาวะแวดล้อม)

• การขาดแคลนแรงงานในการผลิตและโลจิสติกส์

• ความล้มเหลวของระบบขนส่งภายในโรงงาน (เช่น เครื่องจักรขัดข้อง การขาดการบ ารงุรักษา

• แนวทางการจัดการความเสี่ยง
• การใช้เทคโนโลยีในการติดตามสินค้าระหวา่งการผลติ (Real-Time Monitoring, IoT)
• การจัดท าแผนฉุกเฉินในกรณีทีเ่กิดปัญหาด้านโลจิสติกส์การผลิต
• การออกแบบระบบโลจิสติกส์ที่มีความยืดหยุ่น (Agile & Resilient Supply Chain)



การประเมินความเสี่ยงของบรรจุภัณฑ์ 
(Packaging Risk Assessment)
• ความไม่เหมาะสมของวัสดุบรรจุภัณฑ์ (เช่น การรั่วซึมของพลาสติก การปนเปื้อนจากหมึก

พิมพ)์
• การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่ไม่เหมาะสมกับการขนส่งหรือการใช้งานของผู้บริโภค
• ผลกระทบจากกฎหมายและมาตรฐานที่เปลี่ยนแปลง (เช่น Plastic Ban, Extended 

Producer Responsibility – EPR)
• แนวทางการจัดการความเสี่ยง เช่นเดียวกันกับ แนวทางการจัดการความเสี่ยงด้านโลจิสติกส์ 

• การใช้เทคโนโลยีในการติดตามสินค้าระหวา่งการผลติ (Real-Time Monitoring, IoT)
• การจัดท าแผนฉุกเฉินในกรณีทีเ่กิดปัญหาด้านโลจิสติกส์การผลิต
• การออกแบบระบบโลจิสติกส์ที่มีความยืดหยุ่น (Agile & Resilient Supply Chain)



เทคโนโลยีดิจิทัลและระบบอัจฉริยะ
เพื่อลดความเสี่ยงจากการเรียกคืนผลิตภัณฑ์
Smart Supply Chain Transparency: โปรแกรมทวนสอบย้อนกลับในห่วงโซ่อุปทานและความย่ังยืน





Odoo apps

• Sales 
https://www.odoo.com/app/sales 

https://www.odoo.com/app/sales


Odoo apps

• Point of Sale 
https://www.odoo.com/app/point-
of-sale-shop 

https://www.odoo.com/app/point-of-sale-shop
https://www.odoo.com/app/point-of-sale-shop


Odoo apps

• CRM 
https://www.odoo.com/app/crm 

https://www.odoo.com/app/crm


การสาธิตการประยุกต์ใช้โปรแกรม odoo เพื่อการ
ตามสอบสินค้า



การสาธิตการ
ประยุกต์ใช้โปรแกรม
เพื่อการตามสอบการ
ปลูกผัก





ตอบค าถาม
Sustainable Sourcing: พลังของส่วนผสมเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์



Sustainable Sourcing: 
พลังของส่วนผสมเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุมพล วรสายัณห์

ภาควิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

Email: Jumpol.v@ku.ac.th Line ID: juivip
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mailto:thanit.p@ku.ac.th


คัดสรรส่วนผสม
เพื่อสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์อยา่งยั่งยืน
Sustainable Sourcing: พลังของส่วนผสมเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์



"Sustainable Sourcing“ หมายถึง ...

• การจัดหาและใช้วัตถุดิบทีไ่ม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและช่วยสนับสนุนเศรษฐกิจ
ของชุมชน
• เชื่อมโยงกับความต้องการของผู้บริโภคที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อม

Picture source: https://www.vecteezy.com/vector-art/25410429-business-ethics-corporate-social-responsibility-sustainability-concept-with-
character-ethical-business-practices-abstract-vector-illustration-set-environmental-stewardship-social-impact-metaphor 

https://www.vecteezy.com/vector-art/25410429-business-ethics-corporate-social-responsibility-sustainability-concept-with-character-ethical-business-practices-abstract-vector-illustration-set-environmental-stewardship-social-impact-metaphor
https://www.vecteezy.com/vector-art/25410429-business-ethics-corporate-social-responsibility-sustainability-concept-with-character-ethical-business-practices-abstract-vector-illustration-set-environmental-stewardship-social-impact-metaphor


“Carbon Footprint” คือ ...

• “รอยเท้าคาร์บอน” “คาร์บอนฟุตพริ้นท์”
• ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas - GHG) ที่เกิดจากกิจกรรม

ต่างๆ ของมนุษย์ 
• วัดเป็นปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (CO2-eq) โดยอาจเกิดจากกระบวนการ

ผลิต การขนส่ง การใช้พลังงาน หรือการบริโภคสินค้าและบริการ
• ตย. ถ้า ค่าศักยภาพในการท าให้เกิดภาวะโลกร้อน (global warming potential – GWP) 

ของก๊าซมีเทนเป็น 25 จะท าให้ 1 ตันมีเทนเทียบเท่ากับ 25 เมตริกตันคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า (million metric tons of carbon dioxide equivalents – MMTCDE) 



“Carbon Footprint” คือ ... (ต่อ)

• เป็นหนึ่งในดัชนีที่ใช้ประเมินผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยช่วยให้รู้ว่ากิจกรรมหรือ
ผลิตภัณฑ์นั้นปล่อยก๊าซเรือนกระจกซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (Climate Change) มากน้อยเพียงใด 
• ตัวอย่างการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมอาหาร ได้แก่:

• การใช้พลังงานในกระบวนการผลิตอาหาร
• การขนส่งวัตถุดิบหรือผลิตภัณฑ์ส าเร็จรูป
• การใช้ทรัพยากร เช่น น้ า หรือปุ๋ยเคมี



Thailand CO2 emission 1987 - 2022

https://www.eppo.go.th/index.php/th/energy
-information

coal natural_gas oil

industry 819 327 414

other 0 0 505

transport 0 68 1807



ธนาคารกรุงไทย 
รายงานสัดส่วนการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ในโซ่อุปทานของไทย • https://krungthai.com/Downlo

ad/economyresources/Economy
ResourcesSlideInfographic_497
Slide_Sustainable_Sourcing.pdf

https://www.linkedin.com/posts/
mark-steer-7b196218a_how-are-
you-lowering-your-carbon-
footprint-activity-
7257292908213465088-B2_a/

https://www.linkedin.com/posts/mark-steer-7b196218a_how-are-you-lowering-your-carbon-footprint-activity-7257292908213465088-B2_a/
https://www.linkedin.com/posts/mark-steer-7b196218a_how-are-you-lowering-your-carbon-footprint-activity-7257292908213465088-B2_a/
https://www.linkedin.com/posts/mark-steer-7b196218a_how-are-you-lowering-your-carbon-footprint-activity-7257292908213465088-B2_a/
https://www.linkedin.com/posts/mark-steer-7b196218a_how-are-you-lowering-your-carbon-footprint-activity-7257292908213465088-B2_a/
https://www.linkedin.com/posts/mark-steer-7b196218a_how-are-you-lowering-your-carbon-footprint-activity-7257292908213465088-B2_a/


“Carbon Credit”

• ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อย
ลดลง หรือถูกดูดซับเพิ่มขึ้นจาก
การท าโครงการต่างๆ และได้รับ
การรับรองมาตรฐานจากองค์กรที่
เกี่ยวข้อง 
• คาร์บอนเครดิตจะมีหน่วยเป็นตัน

คาร์บอนไดออกไซด์ (1 Carbon 
Credit = ลดการปล่อย/ชดเชย 
CO2 1 ตัน)
https://krungthai.com/Downlo
ad/economyresources/Econo
myResourcesSlideInfographic
_474Slide_REC.pdf

ประโยชน์ของคาร์บอนเครดิต
• ใช้เป็นกลไกในการ "ชดเชย" (Offset) หรือ "แลกเปล่ียน" (Trade) เพ่ือให้

บริษัทหรือองค์กรสามารถบรรลุเป้าหมายการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่
ต่ าลง

• ตย. หากบริษัทผลิตอาหารมีคาร์บอนฟุตพริ้นท์ เท่ากับ 10,000 ตัน CO2 
ต่อปี แต่สามารถลดได้เพียง 8,000 ตันผ่านการด าเนินงานโครงการต่าง ๆ 
บริษัทอาจซื้อคาร์บอนเครดิต อีก 2,000 ตัน เพื่อชดเชยการปล่อยที่เหลือ
และบรรลุเป้าหมาย Carbon Neutrality

https://krungthai.com/Download/economyresources/EconomyResourcesSlideInfographic_474Slide_REC.pdf
https://krungthai.com/Download/economyresources/EconomyResourcesSlideInfographic_474Slide_REC.pdf
https://krungthai.com/Download/economyresources/EconomyResourcesSlideInfographic_474Slide_REC.pdf
https://krungthai.com/Download/economyresources/EconomyResourcesSlideInfographic_474Slide_REC.pdf


ตัวอย่างการซื้อ-ขายคาร์บอนเครดิต



ปริมาณการซื้อ-ขาย และมูลค่าคาร์บอนเครดิตของไทย



ภาษีคาร์บอน 200 บาท/ตัน

• กระทบผู้ประกอบการส่งออกไปยังประเทศ
ที่มีการบังคับใช้มาตรการการปรับคาร์บอน
ก่อนเข้าพรมแดน (Carbon Border 
Adjustment Mechanism: CBAM) ซึ่ง
ก าหนดให้เริ่มใช้งานในระยะเปลี่ยนผ่าน 
ต.ค. 2566 ถึงสิ้นปี 2568 (ต้องรายงาน
ปริมาณการน าเข้า แต่ยังไม่เริ่มต้นปรับ)
• EU เริ่มใช้ปี 2026

https://www.thairath.co.th/futureperfec
t/articles/2837359

https://www.thaipbs.or.th/news/content/348397

https://www.thaipbs.or.th/news/content/348397


https://www.set.or.th/th/
about/mediacenter/insig
hts/article/55-cbam

https://www.set.or.th/th/about/mediacenter/insights/article/55-cbam
https://www.set.or.th/th/about/mediacenter/insights/article/55-cbam
https://www.set.or.th/th/about/mediacenter/insights/article/55-cbam


ทิศทางตลาด

• ผู้บริโภคสมัยใหม่ต้องการ
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่เพียงมีคุณภาพ 
(ตย. อาหารต้องอร่อย) แต่ยังต้อง 
"ดีต่อโลก" และ "ดีต่อใจ"
• การเลือกวัตถุดิบอย่างยั่งยืนช่วย

เพิ่มความน่าเชื่อถือและคุณค่า
ของแบรนด์

หลักการคัดสรรส่วนผสมอย่าง
ยั่งยืน 
• เลือกแหล่งวัตถุดิบที่ยั่งยืน
• การลดการใช้ทรัพยากรที่เกินความ

จ าเป็น
• การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมน้อย



พัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ให้เหนือกว่าด้วย 
‘ส่วนผสมทดแทน’
Sustainable Sourcing: พลังของส่วนผสมเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์



เลือกแหล่งวัตถุดิบที่ยั่งยืน

• เลือกวัตถุดิบจากเกษตรกรหรือผู้ผลิตที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน เช่น
• ออร์แกนกิ (Organic Certified)

• กองพัฒนาระบบและรับรองมาตรฐานสินค้าพืช  กรมวิชาการเกษตร
• Fairtrade

• สหกรณ์กรีนเนท จ ากัด
• Rainforest Alliance Certified



มาตรฐานแหล่งวัตถุดิบยั่งยืน (ธ.กรุงไทย)

• https://krungthai.com/Download/economyresources/EconomyResourcesSlideInfographic_497Slide_Sustainable_Sourcing.pdf



มาตรฐานแหล่งวัตถุดิบยั่งยืน (ธ.กรุงไทย) (ต่อ)

• https://krungthai.com/Download/economyresources/EconomyResourcesSlideInfographic_497Slide_Sustainable_Sourcing.pdf



การลดการใช้ทรัพยากรที่เกินความจ าเป็น

• สนับสนุนวัตถุดิบทีใ่ช้ทรัพยากรน้ าและ
พลังงานน้อยลง เช่น พืชที่ทนแล้ง
• การใช้น้ าอย่างมีประสิทธิภาพใน

กระบวนการผลิต
• การน าระบบรีไซเคิลน้ า (Water 

Recycling System) มาใช้ใน
กระบวนการล้างผลไม้หรืออุปกรณ์

• การติดตั้งระบบน้ าหยด (Drip 
Irrigation) ในการปลูกพืชวัตถุดิบ เช่น 
สวนผลไม้หรือสวนสมุนไพร

• การเลือกวัตถุดิบในท้องถิ่นเพื่อลด
คาร์บอนฟุต พริ้นท์ (Carbon 
Footprint)
• การใช้วัตถุดิบท้องถิ่นเพื่อลดการขนส่ง

• เลือกใชว้ัตถุดิบจากแหล่งผลิตในท้องถิ่น 
เช่น ข้าว ผัก หรือผลไม้จากจังหวัดใกล้
โรงงาน

• ส่งเสริมการท างานร่วมกับเกษตรกรใน
ชุมชนเพื่อลดระยะทางขนส่ง



การลดการใช้ทรัพยากรที่เกินความจ าเป็น (ต่อ)

• การลดการสูญเสียอาหาร (Food 
Waste Reduction)
• ตัวอย่างในไทย: อุตสาหกรรมร้านอาหาร

และโรงแรม
• แนวทางลดการสูญเสีย:

• การใช้เทคโนโลยีจัดการสต็อกวัตถุดิบ 
เช่น ระบบ Inventory Management 
เพื่อลดวัตถุดิบเหลือท้ิง

• การแปรรูปวัตถุดิบที่ใกล้หมดอายุ เช่น 
ผลไม้สุกเกินไปน าไปท าแยมหรือน้ าผลไม้

• การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพใน
โรงงาน
• ตัวอย่างในไทย: โรงงานผลิตอาหาร

กระป๋องหรือแช่แข็ง
• แนวทางลดการใช้พลังงาน:

• ใช้ระบบท าความเย็นที่ประหยัดพลังงาน 
เช่น ระบบ Ammonia Refrigeration 
System

• การติดตั้งแผงโซลารเ์ซลล์เพื่อลดการใช้
ไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานฟอสซิล



การลดการใช้ทรัพยากรที่เกินความจ าเป็น (ต่อ)

• การใช้บรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม
• ตัวอย่างในไทย: ธุรกิจอาหารเดลิเวอรี
• แนวทางลดการใช้ทรัพยากร:

• ใชบ้รรจุภัณฑ์จากวัสดุธรรมชาติ เช่น 
ชานอ้อย ใบตอง หรือ PLA (พลาสติกย่อย
สลายได)้ แทนพลาสติกทั่วไป

• ส่งเสริมระบบ Refill หรือใช้บรรจุภัณฑ์ที่
สามารถรีไซเคิลได้

• การใช้เทคโนโลยี Smart Farming
• ตัวอย่างในไทย: การปลูกผักในโรงเรือน 

(Hydroponics)
• แนวทางลดการใช้ทรัพยากร:

• ใช้ระบบปลูกผักไฮโดรโปนิกสท์ี่ใช้น้ าน้อย
กว่าการปลูกในดิน

• ใช้เซ็นเซอร์ตรวจจับความชื้นในดินเพื่อ
ควบคุมการใช้น้ าอย่างแม่นย า



การลดการใช้ทรัพยากรที่เกินความจ าเป็น (ต่อ)

• การน าวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้ใหม่ 
(Upcycling Food Waste)
• ตัวอย่างในไทย: ธุรกิจแปรรปูอาหาร เช่น 

การผลิตอาหารสัตว์
• แนวทางลดของเสีย:

• การน าเปลือกผลไม้หรือกากธญัพชืที่เหลอื
จากกระบวนการผลติมาท าเปน็อาหารสัตว์
หรือปุ๋ย

• การพัฒนาอาหารหรือขนมใหม่จากวัตถดุิบ
ที่มักถูกทิ้ง เช่น กากกาแฟ หรือเปลือก
สับปะรด

• การปลูกพืชที่ใช้ทรัพยากรน้อย
• ตัวอย่างในไทย: อุตสาหกรรมแป้งและ

โปรตีนจากพืช
• แนวทางลดการใช้ทรัพยากร:

• ปลูกพืชที่ทนแล้ง เช่น มันส าปะหลัง หรือถั่ว
ลันเตา ที่ใช้ทรัพยากรน้ าและปุ๋ยน้อย

• ส่งเสริมการปลูกพืชในพืน้ทีท่ี่เหมาะสมเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการผลติ



การลดการใช้ทรัพยากรที่เกินความจ าเป็น

• การใช้เครื่องจักรที่มีประสิทธิภาพสูง
• ตัวอย่างในไทย: โรงงานแปรรูปเนื้อสัตว์

หรืออาหารส าเร็จรูป
• แนวทางลดการใช้ทรัพยากร:

• ใช้เครื่องจักรที่ประหยัดพลังงานและน้ า
ในกระบวนการ เช่น เครื่องล้างอัตโนมัติที่
ใช้น้ าหมุนเวียน

• การบ ารุงรักษาเครื่องจักรอย่างต่อเนื่อง
เพื่อประหยัดพลังงาน

• การสนับสนุนการใช้วัตถุดิบหมุนเวียน
• ตัวอย่างในไทย: การผลิตอาหารจาก

แมลง
• แนวทางลดทรัพยากร:

• การเลี้ยงแมลง เช่น จิ้งหรีดหรือหนอนนก 
ที่ใช้น้ าน้อยและพื้นที่เลี้ยงน้อยกว่าการ
เลี้ยงสัตว์ใหญ่

• การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารโปรตีน
ทางเลือกที่ใช้วัตถุดิบหมุนเวียน



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• ลดการใช้วัตถุดิบที่มาจากแหล่งทรัพยากรที่เสื่อมโทรม เช่น น้ ามันปาล์มจากพื้นที่ตัด
ไม้ท าลายป่า
• ใช้โปรตีนจากพืชแทนโปรตีนจากสัตว์ เช่น ถั่วเหลือง ถั่วลันเตา
• การใช้โปรตีนจากแมลง (Insect Protein)



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• การใช้โปรตีนจากแมลง (Insect 
Protein)
• ตัวอย่างในไทย: การผลิตขนมขบเคี้ยว

หรือโปรตีนบาร์จากจิ้งหรีด
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• แมลงใช้พื้นที่และน้ าในการเลี้ยงน้อยกว่า
สัตว์ใหญ่ เช่น วัวหรือหมู

• การเลี้ยงแมลงปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อย
กว่าการเลี้ยงปศุสัตว์ถึง 80%

• การใช้ถั่วลันเตา (Pea Protein) แทน
โปรตีนจากสัตว์
• ตัวอย่างในไทย: ผลิตภัณฑ์นมพืชหรือ

เนื้อสัตว์ทางเลือก (Plant-based Meat)
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• การปลูกถั่วลันเตาใช้น้ าน้อยกว่าการผลิต
โปรตีนจากสัตว์

• การปลูกพืชโปรตีนช่วยฟื้นฟูคุณภาพดิน 
เพราะพืชตระกูลถั่วช่วยตรึงไนโตรเจนใน
ดิน



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• การใช้สาหร่ายทะเล (Seaweed)
• ตัวอย่างในไทย: การผลิตขนมสาหร่าย

หรือวัตถุดิบในซุปและอาหารแปรรูป
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• สาหร่ายเติบโตได้โดยไม่ต้องใช้ปุ๋ย น้ าจืด 
หรือพ้ืนที่ดิน

• สาหร่ายช่วยดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์
จากน้ าทะเล ซึ่งช่วยลดผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

• การเลือกน้ ามันร าข้าว (Rice Bran Oil) 
แทนน้ ามันปาล์ม
• ตัวอย่างในไทย: ใช้ในผลิตภัณฑ์เบเกอรี่

หรือการท าอาหาร
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• น้ ามันร าข้าวเป็นผลพลอยได้จากการสีข้าว 
ซึ่งใช้วัตถุดิบที่มีอยู่แล้วในประเทศ

• ลดการพึ่งพาน้ ามันปาล์มที่อาจมาจาก
แหล่งผลิตที่ตัดไม้ท าลายป่า



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• การใช้ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์จากแหล่งที่
ยั่งยืน
• ตัวอย่างในไทย: ผลิตอาหารแปรรูป เช่น 

ขนมข้าวโพดกรอบหรือธัญพืช
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• การปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์แบบหมุนเวียน
ลดการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีที่อาจส่งผล
เสียต่อดินและน้ า

• สนับสนุนเกษตรกรไทยให้มีการปลูกพืช
แบบยั่งยืน

• การใช้ผลไม้ตามฤดูกาล (Seasonal 
Fruits)
• ตัวอย่างในไทย: ผลิตน้ าผลไม้หรือขนม

จากผลไม้ เช่น มะม่วง ทุเรียน หรือเงาะ
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• ลดการปลูกผลไม้ในสภาพแวดล้อมที่ไม่
เหมาะสม เช่น ใช้เรือนกระจกที่ต้องใช้
พลังงานสูง

• ลดการขนส่งผลไม้จากต่างประเทศ ซึ่ง
ช่วยลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• การใช้ผักใบเขียวจากระบบ 
Hydroponics
• ตัวอย่างในไทย: การผลิตสลัดหรือเมนู

สุขภาพ
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• ใช้น้ าน้อยกว่าการปลูกในดินถึง 90%
• ลดการใช้สารเคมีและช่วยลดการปนเปื้อน

ในดินและแหล่งน้ า

• การใช้เห็ดนางรมหรือเห็ดฟางจาก
เกษตรกรรมท้องถิ่น
• ตัวอย่างในไทย: ใช้ในอาหารพร้อม

รับประทาน เช่น ซุปเห็ดหรือเห็ดทอด
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• เห็ดสามารถปลูกได้ในวัสดุเหลือใช้ทาง
การเกษตร เช่น ฟางข้าวหรือขี้เลื่อย

• เห็ดเติบโตได้ในระยะเวลาสั้น ลดการใช้
ทรัพยากรและพื้นที่



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• การใช้ถั่วเขียวหรือถั่วแดงในผลิตภัณฑ์
ขนมหวาน
• ตัวอย่างในไทย: การท าไส้ถั่วแดงในเบ

เกอรี่หรือขนมไทย
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• ถั่วเขียวและถ่ัวแดงเป็นพืชที่ปลูกง่าย ใช้
น้ าน้อย และไม่ต้องการปุ๋ยเคมีมาก

• ช่วยลดการปลูกพืชที่ต้องใช้ทรัพยากรมาก 
เช่น อ้อยหรือน้ าตาล

• การใช้เกลือทะเลจากการระเหยน้ า
ธรรมชาติ
• ตัวอย่างในไทย: ใช้ในเครื่องปรุงรส เช่น 

น้ าปลา เกลือสมุทร
• เหตุผลที่ส่งผลกระทบน้อย:

• เกลือทะเลผลิตจากการระเหยน้ าในแหล่ง
เกลือธรรมชาติ โดยไม่ใช้พลังงานฟอสซิล
ในกระบวนการผลิต

• เป็นวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นและไม่ต้อง
ขนส่งไกล



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• ข้าวหอมมะลิอินทรีย์ (Organic Jasmine 
Rice)
• แหล่งผลิต: ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ

ไทย เช่น จังหวัดสุรินทร ์ยโสธร และ
อุบลราชธานี

• ความยั่งยืน:
• ใช้กระบวนการปลูกแบบอนิทรีย์ท่ีลดการใช้

ปุ๋ยเคมีและสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
• ส่งเสริมการใช้ปุ๋ยหมักและการปลูกพืช

หมุนเวียนเพื่อรักษาความสมดุลของดนิ
• สนับสนุนชุมชนเกษตรกรให้มีรายได้ทีม่ั่นคง

ผ่านการรับรองมาตรฐาน เช่น USDA 
Organic และ EU Organic

• มะพร้าวน้ าหอม (Aromatic Coconut)
• แหล่งผลิต: จังหวัดราชบุรี สมุทรสงคราม 

และประจวบคีรีขันธ์
• ความยั่งยืน:

• การปลูกมะพรา้วแบบธรรมชาตทิี่ลดการใช้น้ า
และไม่มีการใช้สารเคมี

• ส่งเสริมการปลูกแบบระบบเกษตรผสมผสาน 
เช่น การเลี้ยงปลาร่วมกับสวนมะพร้าว



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• ชาออร์แกนกิจากดอยสูง
• แหล่งผลิต: จังหวัดเชียงราย และเชียงใหม่
• ความยั่งยืน:

• ชาวบ้านและชนเผ่าท้องถิ่นปลูกชาภายใต้
ระบบเกษตรอินทรีย์ท่ีไมใ่ช้สารเคมี

• การปลูกชาในพื้นที่สงูแบบอนุรกัษ์ปา่เพื่อ
รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ

• ได้รับการรับรองมาตรฐาน เช่น Rainforest 
Alliance หรือ USDA Organic

• เห็ดนางฟ้าจากฟาร์มออร์แกนิก
• แหล่งผลิต: จังหวัดล าพูน และเชียงใหม่
• ความยั่งยืน:

• ใช้ฟาร์มที่ลดการใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี
• การเพาะเห็ดแบบระบบหมนุเวียนที่ใช้วัสดุ

เหลือใช้ในท้องถิ่น เช่น ขี้เลื่อยหรือฟางข้าว



การเลือกส่วนผสมที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย

• สมุนไพรไทยจากแหล่งปลูกออร์แกนิก
• แหล่งผลิต: จังหวัดนครปฐม และ

กาญจนบุรี
• ความยั่งยืน:

• การปลูกสมุนไพรแบบอินทรีย์ เช่น 
กระชายด า ขิง และตะไคร้

• สนับสนุนชุมชนในท้องถิ่นผ่านการแปรรูป
สมุนไพรเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าเพิ่ม

• ใบชะพลูจากเกษตรกรรายย่อย
• แหล่งผลิต: จังหวัดนครราชสีมา และ

อุดรธานี
• ความยั่งยืน:

• ปลูกแบบธรรมชาติในสวนที่ใช้ทรัพยากร
หมุนเวียน

• ส่งเสริมการใช้วัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีคุณค่า
ทางโภชนาการ



ประโยชน์ของการเลือกส่วนผสมที่ยั่งยืน

• สร้างคุณค่าด้านแบรนด์
• ผู้บริโภคมีแนวโน้มสนับสนุนแบรนด์ที่แสดงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
• เพิ่มความได้เปรียบในการแข่งขัน

• สนับสนุนความยั่งยืนของโลก
• ลดการตัดไม้ท าลายป่า
• สนับสนุนเกษตรกรและเศรษฐกิจชุมชน

• ลดความเสี่ยงในระยะยาว
• ลดความเสี่ยงที่เกิดจากการขาดแคลนวัตถุดิบในอนาคต



กรณีศึกษา เนสท์เล่ สหรัฐอเมริกา

• เนสท์เล ่ต้องการการบรรลุการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ภายในปี 2050 โดยตั้งเป้าจัดหาส่วนผสมหลัก 20% ผ่าน
แนวทางการเกษตรฟื้นฟูภายในปี 2025 และเพิ่มขึ้นเป็น 50% ภายในปี 2030

• เกษตรฟื้นฟู (Regenerative Agriculture) เป็นแนวทางการท าเกษตรที่มุ่งเน้นการฟื้นฟูระบบนิเวศ ลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม และเสริมสร้างความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ ฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างสิ้นเปลืองเพิ่มผลผลิตโดยไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งเสริมวิถีชีวิตที่
ยั่งยืนของเกษตรกรและชุมชน
• ลงทุนในฟาร์มข้าวสาลีของแบรนด์ DIGIORNO® ครอบคลุมพื้นที่เพาะปลูกกว่า 100,000 เอเคอร์ เพื่อส่งเสริมการใช้วิธีการเกษตรที่

ยั่งยืน เป้าหมายคือการปรับปรุงคุณภาพดิน ลดการใช้น้ า พลังงาน และปุ๋ย รวมถึงลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
• ร่วมมือกับซัพพลายเออร์หลัก ADM และ Ardent Mills ส่งเสริมการปลูกพืชคลุมดิน ลดหรือยกเลิกการไถพรวน และลดการใช้สารเคมี

ก าจัดศัตรูพืช ปกป้องแหล่งน้ า และเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ
• ท างานร่วมกับองค์กรไม่แสวงหาผลก าไร Leading Harvest เพื่อรับรองแนวทางการท าฟาร์มที่ยั่งยืนของซัพพลายเออร์มะเขือเทศ  

มาตรฐานการจัดการพื้นที่เพาะปลูกนี้ครอบคลุมหลักการส าคัญ 13 ประการ เช่น สุขภาพของดิน การปกป้องทรัพยากรน้ า และการ
อนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ

• ที่มา: https://www.sdperspectives.com/next-gen/21170-nestle-regenerative-ag/ 

https://www.sdperspectives.com/next-gen/21170-nestle-regenerative-ag/


แนวทางการน าไปใช้ในธุรกิจ

• เริ่มจากการประเมินวัตถุดิบในปัจจุบัน
• เลือกพันธมิตรหรือซัพพลายเออร์ที่ได้รับการรับรองมาตรฐานด้านความยั่งยืน
• สื่อสารเรื่องความยั่งยืนไปยังผู้บริโภค เช่น การระบุบนบรรจุภัณฑ์
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